DIEVO SABATAS SIANDIENINIAME GYVENIME

“Jei sabato dieng nekelsi kojos is namy ir mano Sventq dieng neuZzsiimsi
savo reikalais, jei sabatq laikysi Zavesio diena, VIESPATS Sventg dieng —
Slovinga... tai dziaugsiesi VIESPATYJE ...” (Iz 68,13-14).

Ar sabatas iSsaugojo savo reik8me? Ar ir dabartiniame pasaulyje reikia laikytis
sabato?

Norint atsakyti | Siuos klausimus, perziarékime Biblijos apreiSkimus, t.y. Dievo
ikvépta Zod,.

Jézus Kristus save vadino “sabato VieSpaciu” ir saké, kad “sabatas padarytas
Zmogui, ne Zmogus sabatui” (Mk 2,27-28). Sabato reikSmes jis neapribojo ir niekada
netvirtino, kad sabatas buvo jkurta kokiai nors vienai grupei ar kokiam tai apibréztam
laikotarpiui. PrieSingai, jis buvo jkurta visai Zmonijai amziniems laikams. Sabato
isakymas priklauso DeSimciai jsakymy, o tai reiSkia, kad gludi paCiame Zmonijai
duoto Dievo jstatymo centre.

Teisingas bendravimas su Dievu

Sabatas buvo sukurta Zmonijai. Koks jo tikslas?

Prana$o lzaijo knygoje (58 ir 59 skyriuose) mes skaitome, kad deél masy
nuodémiy Zmonijos buvo atskirta nuo Dievo. “VIESPATIES ranka néra sutrumpéjusi,
kad negalety gelbéti, nei jo ausis apkurtusi, kad neisgirsty. Bet jusy kalteés atskyré
jus nuo juasy Dievo, jusy nuodémés uzdenge jo veidg, ir jis nebegirdi jisy” (I1z 59,1-2).
Sios eilutés kalba apie veidmainiskuma tuy, kurie savo iSore rodo, kad iesko Dievo,
taciau i8 tikryjy yra pripildyti nuodémiy ir kvaily iSsigalvojimy (1z 58,1, 59,4-15).

Bet Dievas parodo mums, kad mes galime su juo susitaikyti. “/ Siong jis ateis
kaip atpirkéjas ‘pas tuos Jokuabo vaikus, kurie nusigreze nuo nuodemes’, sako
VIESPATIES Zodis” (Iz 59,20). Jézus Kristus ir yra Zmonijos gelbétojas, kuris atpirko
arba iSpirko zmonija, atidaves mirCiai savo gyvenimag (Jn 3,16; 1 Pt 1,18-19; 1 Jn 2,2;
4,9-10).

Dievas taip pat mums apreiské, kaip tinkamai bendrauti su juo. Norint suprasti
Dieva ir jo kelius, reikia nusizeminti ir pasninkauti. “Tada $auksiesi, ir VIESPATS
atsilieps, praSysi pagalbos, ir jis tars: ‘AS Cial’... Sviesa tau uZtekés tamsoje, tamsa
bus tau Sviesi kaip dienovidis. VIESPATS visuomet bus tavi vadovas, ir sausros
iSdegintoje Salyje tave pasotins. Jis atnaujins tavo jégas ir tu budsi kaip laistomas
sodas, kaip niekada neiSsenkantis Saltinis” ( 1z.58:9-11).

Teisingas sabato supratimas

Toje pacioje Rasto vietoje kalbama, jog, norint tinkamai bendrauti su Dievu,
batinas ir dar vienas labai svarbus elementas, o bltent, teisingas sabato supratimas
ir jo laikymasis. “Jei sabato dieng nekelsi kojos iS namy ir mano Sventg dieng
neuzsiimsi savo reikalais, jei sabatg laikysi Zavesio diena, VIESPATIES $ventg dieng
- Slovinga, jei Svesi jq, neidamas savo keliais, neieskodamas, kas tau naudinga, ir
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neleisdamas laiko tusc¢ioms snekoms, tai dzZiaugsiesi VIESPATYJE, ir a$ pakelsiu
tave vir§ Zemes aukStumy, pamaitinsiu tave tavo tevo Jokabo paveldu’,- taip kalbéjo
VIESPATIES lapos” (I1z 58,13-14).

Sie Zodziai atskleidzia mums, kodél Dievas davé sabatg. Dievui sabatas — tai
neatskiriama dalis teisingy, Svelniy ir maloniy santykiy su juo. Tai Dievo garbinimo
liudijimas. Tai sugebéjimas ir noras paaukoti vieng i$ i mums brangiy dalyky — masy
laikg — idant uzmegztume tinkama rysj su Dievu.

Tinkamai, pagal paties Dievo nurodymus, laikydamiesi sabato turime “neiti
savo keliais”, “neieSkoti, kas mums naudinga” ir “neleisti laiko tus€¢ioms Snekoms”.
Uzsiimdami tuo, mes negerbsime Svento Dievo laiko, eikvosime jj tusciai .

Bet sabatas neturi bati tinginystés diena. Tai tinkamo rySio su Dievu diena.
Sig dieng reikia laikyti “zavesio diena, VieSpaties $ventg dieng — $lovingg” - sako
mums Dievas.

Vietoj to, kad eikvotume Sig dieng savo reikalams ir tikslams, turime
pasinaudoti ja, kad sukauptume visas savo mintis norui jtikti Dievui, puoselédami

savo rysj su juo.
Tinkamo rysio sukurimas

Ka privalome daryti, kad sukurtumém tinkama rysj su Dievu? Visy pirma, reikia
kreiptis | jj ir betarpiSkai bendrauti su juo. Su Dievu mes kalbame per malda. Dievas
su mumis kalba per jo jkvépta Zodj — Biblijg. Stai kur raktas j tinkama ry$j su Dievu.

Mums pasakyta: “Bukite atsidéje maldai, budekite su ja dekodami” (Kol 4,2).
“Visuomet dZiaukités, be paliovos melskités! Visokiomis aplinkybémis dékokite, nes
to Dievas nori i§ jasy Kristuje Jeézuje” (1 Tes 5,16-18) — ragino mus apastalas
Paulius. “Daug gali karsta teisiojo malda” ( Jok 5,16) — raso apastalas Jokubas.

Jézus Kristus noréjo, kad jo mokiniai melstusi, tai aiSku iS jo Zodziy: “Kai
melsités, sakykite: ...”( Mt 6,5-7; Mk 11,24; Lk 11,2). Jis davé mokiniams svarbius
nurodymus kaip melstis ir kvieté: “visuomet melstis ir nepaliauti” ( Lk 18,1).

Dievo sabatas — tinkamiausias laikas papildomams maldoms ir rySiui su Dievu.
Sig dieng susilaikydami nuo jprastiniy darby ir uZzsiémimy, mes galime daugiau laiko
paskirti musy santykiy su Dievu tvirtinimui.

Sabatas - idealus laikas Dievui kalbétis su mumis. Jis mus jpareigoja
bendrauti su juo per jo Zodj — Biblijg. Paulius sako Timotiejui: “Visas Rastas yra
Dievo jkvéptas ir naudingas mokyti, barti, taisyti, aukléti teisumui, kad Dievo Zmogus
tapty tobulas, pasirenges kiekvienam geram darbui” ( 2 Tim 3,16-17).

Sabatos laikymasis leidZia ne tik geriau suprasti Dievo kelius, bet ir savasigs
mintis ir troSkimus, parodydamas, kad ir mes patys galime pasikeisti ir priartéti prie
Dievo. LaiSke hebrajams (4,12) pasakyta, jog “Dievo Zodis yra gyvas, veiksmingas,
astresnis uz bet kokj dviasmenj kalavijg. Jis prasiskverbia iki pat sielos ir dvasios
atSakos, iki sgnariy ir kauly smegeny, ir teisia Sirdies sumanymus bei mintis”.

Skaitykime ir studijuokime Dievo zodj. Pasakyta: “Lyg naujagimiai trokSkite
tyro ZodZio pieno, kad nuo jo augtumete isgelbéjimui” (1 Pt 2,2, K. Burbulio vertimas).

Dovydas, kuris buvo “pagal Dievo Sird|” (Apd 13,22), suprato, jog Dievo Zodis
mums parodo, kaip reikia gyventi: “Kaip gali jaunuolis savo kelig iSlaikyti tyrg?
Laikydamasis Tavo ZzZodZiy... Giliai Sirdyje paslépiau Tavo Zodj, kad Tau
nenusideciau” ( Ps 119,9. 11).

Dovydas savo laikg paskirdavo apmastymams apie Dievo kelius, apie tai, kaip
itikti VieSpaciui: “Apie Tavo potvarkius nuolat mastysiu ir Ziyrésiu j Tavo kelius... Kaip
as myliu Tavo jstatymg, magstau apie jj iStisq dieng” ( Ps 119,15. 97).
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Sabato susirinkimai

Dievo sabatas — tai laikas bendravimui su bendraminciais, laikas tarpusavio
palaikymui ir draugiSkam paskatinimui. “Sergékite vieni kitus, skatindami myléti ir
daryti gerus darbus. Neapleiskime savyjy susirinkimo, kaip kai kurie yra prate, bet
raginkime vieni kitus juo labiau, juo aiSkiau jZvelgiame besiartinancig dieng” (Hbr
10,24-25).

IS tikinCiyjy laukiama, kad jie Sig dieng susirinks draugén (1 Kor 11,18; 14,23).
Kaip auksCiau buvo pasakyta, mes neturime apleisti savyjy susirinkimo. Senasis
Testamentas sabatg vadina “Sventgja sueiga” (Kun 23,3). Dievas tg dieng savo
Zmonéms liepé susirinkti.

IS Dievui tarnaujanciy Zmoniy laukiama, kad jie raginty Dievo tautg gyventi
pagal jo jstatyma. Paulius kvieté jaung bendrazygj Timotiejy: “Skelbk Zodj, veik laiku
ir nelaiku, bark, drausk, ragink su didzZiu kantrumu ir kaip iSmanydamas” (2 Tim 4,2).

Mes jau skaitéme, kad Kristus ir apastalas Paulius reguliariai lanké sueigas
sinagogose, kur jie pamokslaudavo zmonéms, norintiems pazinti Dievo kelius. Jézus
Kristus savo veiksmais nuolat rodé kaip tinkamai laikytis sabato: jo metu aiskino
Dievo Zodj, moke, kaip reikia gyventi, ir gydé Zzmones. Ir Siuo metu Dievo sabatas yra
poilsio diena nuo visy masy kasdieniniy darby ir uZsiemimy. Tai diena, kurig turime
pasvesti tarnystei Dievo drauge su kitais tikinCiaisiais. Tai diena, kada gauname
pamokymus, kaip gyventi pagal Dievo valig, ir kai darome gerus darbus.

Uzmegzti rySius su Dievu

Dievas sako: “Bet septintoji diena yra VIESPATIES, tavo Dievo sabatas;
nedirbsi jokio darbo...” (15 20,10). Jis vienareikSmiSkai mums duoda suprasti, kad Sig
dieng mes neturime atlikinéti kasdieniniy darby ir kad sabato diena — ypatinga,
skirtinga nuo visy kity dieny.

Senoveés lzraelis sabato laiké tokia Dievui svarbia diena, kad nesilaikancius
Sio jsakymo baudé mirtimi (1§ 31,14-16; 35,2).

Kai lzraelis iSéjo iS Egipto, Dievas §j savo jsakymg pakartojo ir jtvirtino:
keturiasdeSimties mety bégyje SeStg savaités dieng savo tautai duodavo dvigubg
davinj manos, o sabatos dieng neduodavo nieko (IS 16,26. 35; Iz 5,12). Tik
paskaiCiuokime — visa susumavus, per tg laikg jis padaré per du tokstancCius
stebukly! Akivaizdu — sabatos jsakymas Dievui labai svarbus. Jis laukia, kad mes Sio
isakymo laikytumémés. Sabato laikymasis bdtinas, norint uzmegzti tinkamus rySius
su Dievu.

Life Application Bible, komentuodama dvideSimtg IS€jimo knygos skyriaus 8-
11 eilutes, paaiskina, kodél mums bdtinas sabatas: “Sabatas buvo |steigta kaip
poilsio ir tarnavimo Dievui diena. Dievas prisaké laikytis sabato, nes Zmogui batina
kiekvieng savaite kazkokiq laiko dalj praleisti ramybéje, tarnaujant Dievui. Dievas taip
rapinasi mumis, kad kiekvienai savaitei paskiria mums ypatingq poilsio dieng. Dievas
— didis Dievas! Jei misy verzliame pasaulyje laikysimeés sabato — laiko poilsiui ir
tarnavimo Dievui dienos, mes ne tik gausime galimybe dvasiSkai atgimti, bet taip pat
jrodysime, koks svarbus mums Dievas. Tad nejgnoruokime Dievo jsakymy!”

Savo pavyzdziu Jézus Kristus parodé, kaip reikia teisingai laikytis sabato. Tai
néra jtempta, bedZiaugsmé diena su begaliniais draudimais ir draudZiamy
uzsiémimy sarasais. Sabatg Jézus Kristus laiké Zavesio diena, kurios metu tikintigji
dalinasi ir dziaugsmu, ir Dievo ZodZiu, mokydamiesi gyventi pagal jo |[sakyma. Kristus
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tg dieng panaudojo iSgydymams - fiziniams, emociniams, sielos ir dvasios. Tai
tinkamiausias laikas paskatinti ir padéti tiems, kuriems to reikia.

Jézus Kristus mums aiSkiai davé suprasti, kad sabato dieng gerg daryti
nedraudziama. Jis nurodeé, kad Dievo jsakyme apie sabatg tokio draudimo néra.
Jézus nevardijo, ko per sabatg daryti negalima, bet akivaizdziai parodeé, kokia yra tos
dienos paskirtis. Jézaus elgesys sabato metu nurodo | ateinantj amziy, kurj masy
VieSpats pavadino “Dievo karalyste”. Kristaus grizimas visai Zmonijai atne$ Dievo
pazadétus iSgyjimus, dZziaugsma ir laisve (Mt 4,23; 9,35; Lk 4,16, 9,11; 10,9).

Kristaus pavyzdys parodé, kad sabato diena turi bati fizinio poilsio ir dvasinés
atgaivos diena. Ji skirta bdti ilgai laukto, malonaus poilsio diena po varginanciy
savaités darby. Tai diena, kai mes atsikratome kasdieniniy rapesciy ir nerimo.

Dievo jsakymy prasmé

Biblija uztikrina mums, jog Dievo jsakymai néra sunkis (7 Jn 5,3). Jie negali
bati beprasmiai ar dviprasmiai. Zmonéms jie duoti kaip Dievo, turingio begaline
iSmintj ir begalines Zinias, meilés Zenklas (Iz 55,8-9). Jie buvo duoti Zmonéms jy
labui, ir jy laikymasis suteikia Dievo palaiminimus (/st 4,40; 5,29. 33). Tarp Siy
jsakymy yra ir jsakymas apie sabatg. Tai poilsio ir atgaivos diena, kurig Zzmonéms
dave pats Karéjas. Tai laikas, duotas fiziniam, emociniam ir dvasiniam atsinaujinimui.

Dievas numaté, kad reikés ypatingo laiko, kurio metu mes galétuméme
sutvirtinti ry$j su juo. Sabato jsakyme sakoma: “Sesias dienas tridsi ir dirbsi visus
savo darbus...” Dievas nurodo mums, kad visas SeSias savaités dienas uzsiimtumém
savo jprastiniais darbais, o sabato dieng iSlaisvintumém savo Sirdis ir laikg tarnystei
VieSpaciui. Kai mes iSsilaisviname tam, kad pilnutinai sukauptumém savo mintis |
pagrindinj tikslag — | Dievo troSkimus, sabatas i tikro tampa Dievo palaima ir
dZiaugsmu. Tokia ir yra Dievo sumanyto sabato prasmeé (Iz 58,13-14).

Kiekvienos savaités septintg dieng mes privalome nutraukti visus misy
darbus ir leisti Dievui dirbti mumyse, tuo uzmegzdami ir stiprindami rySius su musy
Karéju.

PAPILDYMAI

Kas yra tikrasis garbinimas?

Daugumai zZmoniy Sis zodis reiSkia vieSg tarnavimg su iSkilmingomis
giesmémis, maldomis ir kruopsCiai paruosta liturgija. Jiems atrodo, kad buatent
tokiame tarnavime vyksta tikrasis Slovinimas. Tai nevisai teisinga.

Stai kaip paaiskina ig savoka zodynai: dieviskos bitybés pagerbimas;
veiksmai, kuriais parodomas Sis pagerbimas.

Pripazinti Dievo virSenybe

Tokiu budu garbindami Dievg turétume parodyti, jog pripazjstame Dievo
virSenybe. Be abejo, mlsy pripazinimg gali liudyti iSorinés religinés apeigy formos, jy
ritualai ir maldos. TacCiau mes neturime pamirsti to, kg Dievas mums kalba savo
Zodyje - Biblijoje.
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Jis aiSkiai mums duoda suprasti, kad iesko ty, kurie jj Slovins dvasia ir tiesa
(Jn 4,23-24). Kai Sétonas bandé sugundyti Kristy ir priversti jj paklusti, Jézus Kristus
jam grieztai atsaké: “VieSpatj, savo Dievg, tegarbink ir jam vienam tetarnauk!” (Mt
4,10). Apastalas Paulius savajj tarnavimg Dievui prilygino tikéjimui viskuo, kas
para8yta [statyme ir PranaSuose (Apd 24,14), tuo paciu mus nukreipdamas Rastus,
kuriuos mes vadiname Senuoju Testamentu.

Dievas nori, kad Zmonija jj garbinty tiesa. Mes darome tai, garbindami jj, jam
tarnaudami ir paklusdami jo |statymams. Dievas nori, kad mes gyventumém
kiekvienu ZodZziu, kuris iseina i§ Dievo lapy (Mt 4,4). Kaip mes Sloviname Dievg, mes
parodome savo kasdieniniu gyvenimu. KrikSCionybé — tai gyvenimo buadas (Apd
18,25-26; 19,9.23; 22,4; 24,14.22). Tai mastymo bidas, elgesio buadas ir gyvenimo
bldas. Dievg turime Slovinti visomis savo gyvenimo sritimis.

Ko reikia, kad garbinimas buty tikras?

Tikram garbinimui reikia, kad Zmogaus Sirdis pasikeisty per tikéjimg | Jézy
Kristy ir jo auka. ISoriniy pagerbimo iSraiSky nepakanka. Dievas iesko ty, kurie jj
garbins dvasia, atsivertusia ir pasikeitusia Sirdimi.

Vadinasi, tikras garbinimas yra kur kas daugiau nei pagarbos Dievui
pareiSkimas pamaldy baznycCioje metu. Gilig Sios sgvokos prasme rodo tai, kad net
penki Naujojo Testamento veiksmazodZziai verCiami Siuo zodziu. Visame Raste
nerasime apibrézimo, kas yra garbinimas... Tai ne vien Dievo Slovinimas, platesne
prasme tai yra tiesioginis Dievo, jo gamtos, jo savybiy, jo keliy ir jo reikalavimy
pripazinimas, iSreikStas Slovinimu ir dékojimu Sirdimi arba darbais, parodancCiais §j
pripazinimg (W.E.Vine, Vines Expository Dictionary of New Testament).

Jézus Kristus grieztai kritikavo to laiko religinius vadovus uz tai, kad jie
iSkreipé Dievo jsakymus ir vietoje jy jvedé savo, tai yra Zmoniuy, sukurtg mokymag (Mt
15,9; Mk 7,7). Jis saké, jog Sitoks garbinimas bereikdmis. Labai grieztai jis perspéjo
tuos, kurie Sauké: “VieSpatie, VieSpatie!” (Mt 7,21), bet nenoréjo vykdyti Dievo valios
ir jo jstatymy (271-23 eil.). Toks garbinimas tuscias, nenaudingas ir nepriimtinas nei
Dievui, nei Jézui Kristui.

Mes gyvename laikotarpyje, kai dauguma Zmoniy nusivilia tradiciniais
tarnavimo Dievui ritualais. Jie mano, kad jie yra tusti, neturintys prasmeés ir
nereikalingi. Laikas blaiviai pazvelgti | tai, kg reiSkia tikrasis Dievo garbinimas. Kai
suprasime tikrojo garbinimo prasme, jis taps labai reikalingu ir masy dabartiniam
gyvenimui, ir visos zmonijos likimui.

Sabatas reikSmingas ir dabar

Daugelis Zmoniy, jy tarpe ir praktikuojantys krikSCionys labai nustebs,
suzinoje, kad sabatas, ty. septinta savaités diena, kurig Dievo jsakymas liepia
praleisti poilsyje nuo darbo ir kartu su kitais garbinant Dieva, galioja ir masy dieny
krik&&ioniui. Sios dienos $ventimas yra nepaprastai prasmingas ir svarbus visai
Zmonijai. Jei nesilaikysime Dievo jsakytos poilsio dienos, mes neteksime stebuklingy
Dievo palaiminimy.

Dievo sabato jsakymo laikymasis yra tikrojo Dievo garbinimo dalis.
Sekmadienio $ventimas atéjo ne i§ Dievo ZodZio, bet i§ Zmogaus. Ir tenka uzduoti
sau rusty klausimg: ar Dievas priims zmogaus garbinimg, jei Sis nevykdo jo
nurodymo Svesti sabatg?
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Sabatas Siuo metu

Dievas sabatg padaré zmogui (Mk 2,27) ir ateis laikas, kai visi zeméje laikysis
Dievo sabato.

Biblija sako, kad Dievo karalysté | Zeme ateis, kai sugriS Jézus Kristus ir
valdys kaip karaliy Karalius ir vieSpaciy VieSpats (Apr 11,15, 19,11-16). Jis
vieSpataus ne tik Dievo vaikams, kurie virs dvasinémis batybémis ir vieSpataus su
Kristumi Dievo Karalystéje jo antrojo atéjimo metu. Jézus taip pat vieSpataus
fizinéms, realioms Zemeés tautoms kaip fizinés, realios vyriausybés aukSCiausia
valdzia (Ps 22,27-28; 72,1-11; Dan 2,34-35; Zch 14,8-9).

Tuomet visos tautos bus valdomos Dievo jsakymais (Jer 31,31-34; Mch 4,2; Iz
2,2-3; Hbr 8,7-13).

Visa Zmonija supras Dievo sabato svarbg ir jo laikysis: “Ir kiekvienas kinas
ateis kas ménesj po ménesj ir kas sabatq po sabato ir melsis manes, sako Vie$pats”
(Iz 66,23, A. Véliaus vertimas).

Sabato laikysis pagonys ir tie, kurie nieko bendro neturéjo su Izraelio tauta.

"Taip sako VieSpats: “Laikykités teisingumo ir vykdykite teisybe, nes mano
iSgelbéjimas arti, mano teisumas tuoj bus apreikStas. Palaimintas Zmogus, Kuris tai
vykdo, ir Zmogaus sdnus, kuris to laikosi: saugo sabatq nesuterstg ir savo rankas
Sulaiko nuo pikto.”

Nes Viedpats taip sako: “Eunuchams, kurie Svencia mano sabatg nesutersta,
pasirenka, kas man patinka, ir laikosi mano Sandoros, duosiu savo namuose vietos ir
padarysiu jy vardgq garsesnj uz sany bei duktery; duosiu jiems amziams nezdstantj
varda.

Svetimtaucius, kurie prisijungs prie VieSpaties, Jam tarnaus, Jo vardg myles,
bus Jo tarnai, Sves sabatg ir jo nesuteps bei laikysis mano Sandoros, atvesiu | savo
Sventg kalng ir pradziuginsiu savo maldos namuose; jy aukos ir deginamosios aukos
bus mégiamos ant mano aukuro, nes mano namai bus vadinami maldos namais
visoms tautoms® (Iz 56,1-2, 4-7, K. Burbulio vertimas). Sabatos laikymasis Cia
pavadintas Sandoros dalimi, kurj tuomet Dievas sudarys su visomis tautomis.



